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- ) MINISTERIO
REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
- GOBERNO MACIOMAL ~—
RESOLUCION No. )1+

De |17  de fe%wm de 2022.

QUE APRUEBA LA GUIA DE ORIENTACION SOBRE EL PROCEDIMIENTO PARA
SOLICITAR LA INTERRUPCION DE UN EMBARAZO A LA COMISION
MULTIDISCIPLINARIA POR RECOMENDACIONES TERAPEUTICAS (ABORTO
TERAPEUTICO).

LA DIRECTORA GENERAL DE SALUD PUBLICA
en uso de sus facultades legales,

CONSIDERANDO:

Que la Constitucién Politica de Panama, en su articulo 109, sefiala que es funcion
esencial del Estado velar por la salud de la poblacion de la Republica. El individuo
como parte de la comunidad tiene el derecho a la promocion, proteccion,
conservacion, restitucion y rehabilitacion de la salud y la obligacion de conservarla,
entendida ésta como el pleno bienestar fisico, mental y social.

Que el Decreto de Gabinete No.1 de 15 de enero de 1969, crea el Ministerio de
Salud para la ejecuciéon de las acciones de promocion, proteccién, reparacion y
rehabilitacion de la salud que por mandato constitucional son responsabilidad del
Estado.

Que la Ley No. 4 de 29 de enero de 1999, en el Capitulo VII, referente a la Salud,
articulo 13, entre sus numerales, se contempla que, la politica publica debe
promover igualdad de oportunidades con enfoque de género y atencién con
énfasis en grupos de riesgo e impulsar programas de prevencion del embarazo en
adolescentes.

Que mediante Ley No. 14 de 18 de mayo de 2007, con las modificaciones y
adiciones introducidas por la Ley No. 26 de 2008, la Ley No. 5 de 2009, la Ley No.
68 de 2009 y la Ley No. 14 de 2010, fue adoptado el Texto Unico del Cédigo Penal,
el cual, en el Titulo I, “Delitos Contra la Vida y la Integridad Personal’, Capitulo 1,
“Delitos Contra la Vida Humana”, Seccion 3. Aborto Provocado, en el articulo 144,
se establecen tres eximentes contempladas para la interrupcion del embarazo. La
eximente basada en la indicacion ética (violacion carnal), la indicacién terapéutica
(por razén de graves causas de salud que pongan en peligro la vida de la madre),
y en la indicacion eugenésica (por razon de graves causas de salud que pongan
en peligro el producto de la concepcion).

Que, en el caso de indicacién ética (violacién carnal), es necesario que el aborto
sea autorizado por la autoridad competente (jueces penales) y que el aborto se
practique dentro de los dos primeros meses del embarazo; en el caso de
indicacion terapéutica y eugenésica (por razén de graves causas de salud que
pongan en peligro la vida de la madre y el producto de la concepcién),
correspondera a una comision multidisciplinaria designada por el Ministro de Salud
determinar las causas graves de salud y autorizar el aborto, en ambos casos, el
aborto debe ser practicado por un médico en un centro de salud del Estado.

Que la Resolucion No. 399 del 19 de noviembre de 2003 designa a los miembros
de la Comisién Multidisciplinaria para la autorizacion de abortos por graves causas

de salud que pongan en peligro la vida de la madre o del producto de la
concepcion.

Que, el proceso de solicitud de revision del caso para emision de criterio debe ser
iniciado por la madre, quien expone las razones que han sido invocadas
previamente por un médico especialista, posteriormente los casos son revisados
por quienes conforman la Comisién, pudiendo solicitar que la mujer se apersone
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hacerle estudios de verificacién, este proceso puede tardar aproximadamente
un (1) mes y medio a dos (2) meses.

Que se hace necesaria la confeccion de una guia que proporcione las
recomendaciones para un manejo adecuado y eficiente, al elevar una solicitud de
interrupcion del embarazo a la Comision Nacional de aborto Terapéutico.

RESUELVE:

Articulo Primero: Aprobar la “GUIA DE ORIENTACION SOBRE EL
PROCEDIMIENTO PARA SOLICITAR LA INTERRUPCION DE UN EMBARAZO A LA
COMISION MULTIDISCIPLINARIA POR RECOMENDACIONES TERAPEUTICAS
(ABORTO TERAPEUTICO)” a ser implementada en todas las instalaciones de salud
del pais, que se reproduce en el Anexo 1 y forma parte integral de la presente
Resolucién.

Articulo Segundo: Poner a disposicion de todos los trabajadores de las
instalaciones del sector publico y privado de salud, que ofrezcan atencion en el
primer nivel de atencion, la guia aprobada en esta Resolucion.

Articulo Tercero: Corresponde a la Direccion General de Salud Publica, mediante
la Seccion de Salud Sexual y Reproductiva supervisar el cumplimiento e
implementacion de la Guia Nacional para Solicitar interrupcion de un embarazo a
la Comisién Nacional de aborto Terapéutico que se reproduce en el Anexo 1, la
cual forma parte integral de la presente Resolucién.

Articulo Cuarto: Revisar cada 5 afios, por parte de la Direccion General de Salud
Publica, a través de la Seccion de Salud Sexual y Reproductiva, en coordinacion
con la Comisién Nacional de aborto Terapéutico a fin de actualizar la normativa
vigente.

Articulo Quinto: La presente Resolucién empezara a regir al dia siguiente de su
promulgacion.

FUNDAMENTO LEGAL: Constitucion Politica de la Republica, Decreto de
Gabinete 1 de 15 de enero de 1969, Ley 68 de 20 de noviembre de 2003, Decreto
No. 75 de 25 de febrero de 1969, Resolucion No.909 de 23 de agosto de 2017.

COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

Dado en la ciudad de Panama, a los (F dias del mes de /fz‘gr’“' st del ano

dos mil veintidos (2022).

DRA. MELVA {. CRUZ P.
Directora General de Salud Publica

MLCP/GMGT/FN
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